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SUNU

Sevgili Ogrenciler,

Murat Yayinlartmin yillara dayanan tecriibesinin ve
olarak yayin ¢alismalarin siirdiiren MUBA, ortao
zirlik yardimci kaynaklarini 6grencileriyle bul 1n1 duymak-
tadur.

Alaminda uzman yayn kadromuz ta taplarimizda, uy-
narak kapsamh bir ¢alis-
ma yiiriitiilmiis, siz degerli 6gr iirecindeki yiikiinii hafif-

letmeyi amaglayan bir yol i

MEB’in giincel egiti arini gozeterek olusturdugumuz bu
ek ¢oziimlii, kisa cevapl sorular ve et-

MU BA YAYINLARI
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1. Bir sinir hicresinin yapisi asagida verildigi gi-

bidir.
/,e
a/ ¢
S
—— d

Sekil incelendiginde harflendirilen yapilar-
la ilgili olarak,

I. a, reseptdr ya da diger sinir hucrelerinden
gelen uyartinin alinmasindan sorumludur.

Il. b, uyartinin degerlendirilip, dizenlenme-
sinden sorumlu hticre gévdesi yapisidir.

lll. ¢, uyartinin diger sinir hiicrelerine aktaril-
masindan sorumlu olan yapidir.

IV. d, bazi sinir hiicrelerinde uyarti iletiminin
hizlanmasindan sorumlu olan yapidir.

V. e, elektrokimyasal uyartinin atlamal ola-
rak diger sinir hiicresine ge¢gmesini sagla-
yan yapidir.

verilenlerden hangisi yanhgtir?

Al B Il C Il DIV

2. Asagida yapilarina gére sinir hicrelerini
sitleri verilmistir.

K M

Buna gére, veril
rak,

yola ¢ikila-

I. K'da ¢ok sayida sinir hiicresiyle baglant
yapabilme gdzlenir.
II. L'de hicre gévdesinden iki uzanti olugsumu
g6zlenmistir.
lll. M'de uyarti tasinimi aksondan dentrite
dogru olmustur.

yorumlarindan hangilerine ulasilir?

A) Yalniz | B) YalmzIill C) lvell
D) Ivelll E) llvelll
4
74
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* insan beyin kabugunda,
— yaklasik 86 milyar ndron

— 100 trilyonun iizerinde de si-
naps baglantisi vardir.

3. Ug farkli sinir hiicresinin mikroskop gériniimu
asagida verildigi gibidir.

1 mm

e Ortalama 70 kg agirhginda-
ki bir insanda beyin agirhgi
klasik 1, 4 kilogramdir.

10 gram mineral ve tuz
— 1 litre su

A) I<ll<lll
bulunur.

C) lI<l<l
E) ll<l<l

D) <<l

e Beyin kabugunda bulunan
noronlarin 20-50 kati kadar
destek hiicresi (GLIA) bulu-
nur.

¢ Noronlar arasindaki baglanti
cevresel kosullara gére degi-
sebilmektedir.

— Etkilesim, iletisim, tecriibe
baglanti sayisini artirirken
tersi durumda baglanti sayi-
sI hizla azalmaktadir.

Sekilde gosterilen ignenin parmak ucuna
batmasindan parmagin geri cekilmesine
adar olan siirecte gérevlil, Il ve lll nolu si-

nir hiicreleri seceneklerin hangisinde dog-

ru sirasiyla verilmistir? e Duyu néronlar:;
Reseptor'den — Merkezi Si-
nir Sistemine

Motor noronlar;

Merkezi Sinir Sistemi'nden—
tepki organina

uyarti tasir.

A) Duyu siniri - Ara sinir - Motor sinir
B) Duyu siniri - Motor sinir - Ara sinir
C) Ara sinir - Duyu siniri - Motor sinir
D) Motor sinir - Ara sinir - Duyu siniri
E) Motor siniri - Duyu siniri - Ara siniri

5. Motor sinirleri tahrip edilmig bir insan i¢in, ) . .
e En dnemli tepki organlari,

I. dig ortamdan gelen uyarilari algilayamaz. kas ve salgi bezleridir

Il. degerlendirme merkezinde uyarilara karsi
cevap olusmaz.

Il. uyarilara karsi tepki verilmez.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Ivelll

B) Yalniz Il
E) Ilvell

C) Yalniz lll
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e Bir néronda uyarti iletim hi-
zinin artmasina neden olan
faktorler;

a)akson etrafinda miyelin kili-
fin bulunmasi

b)akson ¢apinin genis olmasi

¢) ranvier bogum sayisinin az
olmasi

e Miyelin kilif; bazi ndronlar-

da schwan hiicreleri tara-
findan olusturulan fosfor ve
steroid bakimindan zengin
yapidir.
Mileyin kilif yalitim olustur-
dugu icin uyarti iletimi diger
néronlara gére 10 kat daha
hizlidir.

e Ranvier bogum; Schwan
hiicrelerinin aralarinda ka-
lan bosluklardir.

Bu bolimde miyelin kilif
(schwan hicreleri) yalitim
olusturmadigindan uyart
atlamali olarak ilerler.

Ne kadar ¢ok atlama gergek-
lesirse uyart iletimi o kadar
yavaslar.

e Akson capi; elekirik ileti
de kullanilan ba
kadar kalin olursa,
lanan direng o kad
Ayni durum aksonla
gecerlidir.

Uyarti iletimi sirasinda bir nérona ait akson-
daki elektrokimyasal deg@isim asagdida verildi-
di gibidir.

impulsun
ilerleme yonu

Verilenler incelendiginde,

I. a, enerji harcanarak olusturulmus kutup-
lagsmay ifade eder.

Il. b aninda sinir hiicresi uyariimak istenirse
impuls olusumu gérilmez.

Ill. c'de polarize durum yasanmaktadir,
ifadelerinden hangileri dogru olur?

A) Yalniz |
D) llvelll

B) lvell
E) I, 1lve

izl B) lvell o)
) livelll  E) I, 1lvelll

Ive lll

Asagida verilenlerden hangisi birim za-
mandaki impuls iletim hizini etkilemez?

A) Noéronun miyelin kilf tagsimasi

B) Noéron ¢capinin genis olmasi

C) Ranvier bogum sayisinin az olmasi
D) Uyari frekansinin ylksek olmasi

E) Noronlar arasindaki sinapslarin ¢ok ol-
masi

MUBA YAYINLARI

Noronlarda impuls iletilirken asagidaki
grafiklerde verilen degisimlerden hangisi

gozlenmez?
A)

4 Hazir ATP miktari

v

) 4 Glikoz miktar

v

D) 4Aciga cikan isi

v

E) 4Agiga gikan su

v
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3. Sinaptik yumrularda impuls iletimine yonelik  Bir ngrona uygulanan uyarinin,
asagidaki sekil verilmigtir.

— s(resi
Sinaptik yumru

1. Ayni uyarinin iki farkh siddette uygulanmasi
sonucu asagida verilen impuls gradientleri
olusmustur.

— siddeti
Akson ucu <Elektrokimyasal - frekansi (tekrarlanma sikhgn)

uyari
Sinaptik ne kadar artarsa;

K; uyarinin ) Mitokondri i ilati &i
P §iddette_/\/_/\/\j\/\’ , a)impuls iletim hizi degismez.

uygulanmasi b)birim zamanda olusan im-
puls sayis| artar.

L; uyarinin magimiza kalemin |

2. siddette ag 4 E.lve elbilil

uygulanmasi a da, igne batirilsa

beyin kabuguna
taginma hizi degismez.

ak igne batirildiginda
aha ¢ok impuls olusur. Do-
layisiyla beyine daha gok im-
puls génderilir.

Reseptor

Verilen yapi incelendiginde

I. sinir hiicrelerinin birbiri
Buna gére, iki farkli siddete ait uygulama

sonuclarina bakilarak asagidakilerden
hangisi dogru olur?

II. néronlar arasind
sal oldugu
Il. dentritlerin dig
e Uyari (Uyaran); sinir hiicre-
iletiminin lerinde elektrokimyasal de-
gisime neden olan her tirli
ic ve dig etmendir.
— insan kulagi 20-20.000 Hz
Ive IV arasindaki sesleri duyar.
Bu araligin altindaki (infra-
sonik) ve dstindeki (ultra-
sonik) sesler insan igin uyar
niteliginde degildir.

A) K'da sinir yolunda ti¢ néronun gérev aldigi
séylenir.

B) Lde farkli tipte tepki organlarinin uyarildigi
g6zlenir.

C) L'dekiimpuls iletim seklinin K'dan farkli ol-
dugu soylenir.

D) Ldeki impuls iletim hizinin K'dan fazla ol-
dugu gdzlenir.

MUBA, YAYINLARI

E) Ldekiimpuls sayisinin K'dan fazla o

soylenir.
o Uyarti (Iimpuls); sinir hiicre-
2, I. Konusma ve yazma Bazi ilkel hayvanlarda sinaps boslugu olma- lerinde esik deger ve lizerin-
Il. Gérme ve h;’e me digindan batiin noronlar birbiriyle temas ha- deki uyarilarda gerceklesen
Ill. Sayisal lindedir. elektro-kimyasal degisimdir.
IV. Sanat vete Buna gére, verilen durumun aynisi insan- (Aksiyon potansiyeli olarak
Y larda da gézlenseydi asagidaki sonuglar- da tanimlanir.)

Verilen olaylar
releri icin asag dirmalardan
hangisi dogrudur?

dan hangisinin olusmasi beklenirdi?

A) Uyarilara normal durumdan daha kisa su-
rede tepki verilirdi.

Sol yarim Sag yarim B) Uyarilarin degerlendirme merkezine iletimi
kdre kdre normal duruma gére daha ¢abuk olurdu.
A) lvell litve IV C) Birim zamanda impuls iletimi igin gerekli
B) Ive lll IIve IV olan enerji daha az miktarda kullanilirdi.
C) Ilve lll Ive IV D) Alinan bir uyar gereksiz yere tim viicuda
D) Il ve IV I ve lll dagitihp, tim vicudun tepki vermeye ¢a-
E) I ve IV lve ll lismasi beklenirdi.

E) Uyari niteliginin belirlenmesinin zorluguna
bagli olarak verilecek tepkinin tipi de belir-
lenemezdi.
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« iki néron birbirine temas et-
mez. Aralarinda sinaps adi
verlien bosluklar bulunur.

E§er ndronlar birbirine te-
mas etmis olsaydi dis ¢evre-
den alinan herhangi bir uyari
(igne batmasi gibi) tim vi-
cuda yayilir ve tiim viicut
ayni uyariyla uyarilarak ge-
reksiz yere tepki olusumu
mekanizmas! devreye girer-
di.

Sinapslarda bir ndérondan
digerine uyarti iletimi akson
uclarindan salgilanan né-
rotransmitter (nérohimor)
maddeler ile olur.

insan viicudundaki énemli
nérotransmitter maddeler;

— asetilkolin

— dopamin

— seratonin

— histamin

— noradrenalin
dir.

Akson ucuna gelen tiim im-
pulslar segici direng adi ve-
rilen bir etkiyle kar arak,
gereksiz yere uyart
olmadig alanlz*

engellenir.

Noron iizerinde bulunan sodyum (Na*) ka- | 7.
pilarinin acilmasiyla belirecek durum icin,

I. Na*'larin hizla akson igerisine gegisi ger-
ceklesir.
Il. néron uyari almaya hazir hale gelir.
Ill. akson dis ylzeyi negatif elektrik yukli hale
geger.
verilenlerden hangileri yanligtir?

A) Yalniz Il Ive lll

D) Il ve Il

B) lvell C)
E) ILIvell

Bir sinir yolunda imp
degisimi asag i
lenmistir.

MUBA YAYINLARI

» Zaman
to ts ty ts

srafik incelendiginde,

I. uyarti t, ve t, araliklarinda sinapslardan

insan beyninde beyin yarim kiirelerini eni-
ne bdlen yapi asagidakilerden hangisi ile
tanimlanir?

A) Beyin Gggeni B) Nasirli cisim

C) Beyin sapi D) Rolando yarigi

E) Temporal lop

/

gelen tim impulslarin uya-
Imayan diger sinir hiicrelerine
memesine neden olan etkidir.

Isun komsu hdcrelerin dentritine
ulastirilip iletimin devam ettiriimesi duru-
mudur.

M: impulsun komsu hiicrelerin dentritine bag-

lanmasinin engellenmesi durumudur.

Harflendirilerek verilen olaylar icin asagi-
daki eslestirmelerden hangisi dogru olur?

Durdurucu  Kolaylastirici  Segici
sinaps sinaps direng
A) K L M
B) K M L
C) L K M
D) M K L
E) M L K

e Uyarti iletimi;

— noronda; dentritten aksona,

— sinapsta; aksondan dentrite
dogrudur.

gecmektedir.

1. nérotransmitter maddeler impulsun diger

néronda da ayni hizda tasinmasinaneden | 9. Asagida verilenlerden hangisi beynin pari-

olur. etal lobu tarafindan denetlenmez?
Ml t1“ve t§ t.ekl néronlar miyelinli iken t.'teki A) Dokunma
ndron i¢in yorum yapilamaz.
B) B Igil
ifadelerinden hangilerine ulasilabilir? ) ) asincl aigriama
C) Istemli hareketleri kontrol etme
A) Yalniz | B) lvell C) lvelll D) Sicakligi hissetme
D) Ilvelll E) L 1lvell E) Acinin algilanmasi
L6 N
\
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Asagida verilenlerden hangisi 6n beyine
ait yapilardan biri degildir?

A) Talamus B) Hipotalamus
C) Uc beyin D) Beyincik
E) Ara beyin

Beyin-omurilik sivisi (BOS) ile ilgili,

I. sert zar ile ince zar arasinda yer alir.
Il. kan ile sinir hiicreleri arasinda besin ve
oksijen degisimini saglar.
lll. beyin ve omurilikte iyon derigiminin belirli
bir degerde tutulmasini saglar.
verilenlerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | lve ll

D) Ilvelll

B) Yalnizlll ©)
E) 1, 1l ve Il

MUBA, YAYINLARI

Sekilde verile
diginde harfle

I. K, koku duyusu ha duyularin gug-
lendirilerek beyin kabuguna iletiimesinden
sorumludur.

Il. L, vicut i¢c dengesinin dizenlenmesi ile
aclik, susuzluk gibi hislerin olusmasindan
sorumludur.

Ill. M, g6z bebegi ve kulak reflekslerinin kont-
rolu ile viicudun dik durugunu denetler.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) lvell C) lvelll
D) Ilve lll E) I 1lvell
\\ //
///
\ /
/
\ >

insanda beyin sapi olarak ifade edilen ya-
piy1 olusturan beyin béliimlerinin tamami
asagidakilerden hangisinde birlikte veril-
mistir?

A) Orta beyin, omurilik sogani, pons
B) Orta beyin, omurilik sogani

C) Orta beyin, pons

D) Omurilik sogani, pons

E) Orta beyin, beyincik

n enine kesitinde K olarak gos-
api asagidakilerden hangisi ile ad-
Beyincik B) Nasirli cisim
C) Beyin Gggeni D) Omurilik sogani
E) Hipotalamus

Asagida verilenlerden hangisi omurilik so-
daninin denetledigi olaylar icerisinde de-

gerlendirilmez?

A) Karacigerde kan sekerinin dlizenlenmesi
B) Duyu ve davraniglarin ayarlanmasi

C) Oksiirme, hapsurma gibi ic reflekslerin
kontroll

D) Dolasim ve bosaltim sistemlerinin calis-
masinin dizenlenmesi

E) Soluk alis-verisi olayinin diizenlenmesi

YAYINLARI

OGRENIYORUZ-UYGULUYORUZ

insan beyninin sag ve sol yarim
kiirelerinde farkli olaylarin dene-
timi gerceklesir.

e Beynin sag yarim kiiresin-
de,

a) hayal glic

b) boyutlandirma

e Beynin sol yarim kiiresinde,
a) mantik

b) matematik-bilim-hesaplama
c) konugma
d)okuma-yazma-gsarki sozleri
e) analiz-listeleme

f) dogrusallik

g)siralama

e Beyinde dort nemli lop bu-
lunur;

a)Frontal lob; yazma-konus-
ma, istemli hareketler, zeka

b)Parietal lob; dokunma-aci-
basing, konusulanin anlasil-
masl

¢) Oksipital lob; gérme

d)Temporal lob; duyma-kokla-
ma, hafiza
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e Beyin bdliimleri;
A. On Beyin
a) Beyin kabugu (korteks)
b) Ara beyin
1. Epitalamus
2. Talamus
3. Hipotalamus

B. Orta Beyin

C. Arka Beyin
a) Beyincik
b) Pons
¢) Omurilik sogani

¢ Beyin Kabugu:
- Hafiza,
— Duyularin degelendiril-
mesi,
— Istemli davranislar

e Epitalamus:
— Melatonin salgisi
— Biyoritim

 Talamus;
Duyularin santral (dagitim)
merkezi (koklama duyusu
harig)

e Hipotalamus;
— Viicudun homeostazi
merkezi

— Aglik-tokluk-istah
- Vicutisisi

- Karbonhidrat - ydmeta-
bolizmasi ‘
ni

— Uyku diize

e QOrta Beyin:
— Kas tonusu
— Vilcudun dik durusu
— Goz bebegi refleksleri

 Beyincik: Kas dengesi

* Omurilik Sogant:
— |g refleksler
- Solunum
- Sindirim
— Dolagim
- Bosaltim

Bir insanda heyecanlanma ve sonrasinda
gerceklesen sakinlesme sureclerindeki bazi
olaylar asagidaki tabloda verilmisgtir.

Yapi Heyecanlanma | Sakinlik

Durumu

| Goz Kugdaldr Baydur
bebekleri

Il | Takarok Salgisi artar Salgisi

bezi azalir

1] Kalp Atigi hizlanir Atisi

yavaslar

IV | Bronglar Genigler Daralir

v idrar Daralir Genisler
kesesi

Buna gbére, numarali 6zelliklerinden han-
gileri yanhig verilmigtir?

A) lvell B) llvelv  ©C) LI
D) I,lveV E) Il IVveV

batan bir kiside civiyi
I cekmesine kadar gecen

Beyin tarafindan denetlenen bazi davranis-
lar 6grenilip, aliskanlik haline geldikten sonra
omuriligin denetimine gecger.

Buna gére verilen duruma asagidakiler-
den hangisi 6rnek gésterilmez?

A) Bisiklet kullanma B) Orgli 6rme
C) Kitap okuma
E) Ylzme

D) Dans etme

10. Asagida verilenlerden hangisi merkezi si-
nir sistemi hastaliklar icerisinde deger-

lendirilmez?

A) Alzheimer B) Parkinson
C) Epilepsi D) Siyatik
E) Menenijit

imyasal'degisime neden

rinden hangilerinin fazla olmasi
iletim hizinin artmasina neden ol-

A) Yalniz | Ive lll

D) Ilvelll

B) Ivell 0)
E) 1, 1l ve Il

MUBA YAYINLARI

12. Birndéronda impuls iletimi sirasindaki elektrik-
sel yUk degisimi mili volt (mV) cinsinden asa-
gida verildigi gibidir.

+40mV

—-70mV
—

K

Grafik incelendiginde K, L ve M icin asagi-
dakilerden hangisi dogru olur?

K L M

A) Polarizasyon

Depolarizasyon Repolarizayson
B) Polarizasyon Repolarizayson Depolarizasyon
C) Repolarizayson Depolarizasyon Polarizasyon

D) Repolarizayson Polarizasyon  Depolarizasyon

Polarizasyon

E) Depolarizasyon Repolarizayson

&/
Ny
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1. Sinir sisteminin temel unsurlarindan olan
glia hiicreleri icin,

I. sayica néronlardan daha azdir.

Il. néronlarin beslenmesi ve desteklenme-
sinde gorev alir.

lll. hiicreler arasi sivi ortaminda iyon kon-
santrasyonunun belirli bir degerde sabit
kalmasini saglar.

IV. sinirsel faaliyete bagli olarak sayilari artar
ya da azalir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il Ilve IV

D) IllvelV

B) lvell C)
E) II, lllve IV

2. Birinsanin beynine aldigi darbe sonrasinda,

« istemli kas hareketlerinde dlizensizlik
+ yazi yazmada anormallik
» konusmada guclik

belirtileri gézlenmistir.

Buna gore, ilgili insanda beynin as

ki béliimlerinden hangisinde hasar o

gu soylenir?

A) Beyin kabugu B) B

C) Omurilik soga$ D) O

E) Ara beyin‘
3. Otonom sinir sis olarak,

I. Beyin ve omurilige uyarti tastyan néronlar-
dan olusmustur.

Il. Sistemin néronlari miyelinsiz oldugundan
impuls iletimi yavastir.

Il i¢ organlarda olusan uyarti ile bu organla-
rin ¢galismasi sistem sayesinde denetlen-
mis olunur.

ifadelerinden hangileri yanhstir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) lvell
D) llvelll E) I, 1velll
4
\
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4,

Bir sinir hlcresinde “ya hep ya hi¢ prensibi”
icin asagidaki sekil verilmigtir.

WL

N6éronun
tepkisi

Esik 53
degerde S %
uyari

Verilen sekilden yola glkllara‘

vermez.

nin da artmasina

C) Yalniz lll

Bir néronda akson Uzerinde bulunan iyon
ompalari, néron daha uyariimamis iken,

+ sodyumu aktif olarak hiicreden uzaklastir-
mak

+ potasyumu aktif olarak hiicreye almak
icin ATP enerjisi kullantlr.
Verilen durumdan yola cikilarak,

I. néron uyar alabilir durumda kalmak igin
ATP enerjisi harcamak zorundadir.

Il. polarize haldeki bir néronda pozitif yukli
iyonlarin hicreden digari dogru tek yénla
hareketi gerceklesir.

lll. néroplazma igeriginde pozitif yiklu iyon-
larin olabilmesi icin néronun uyariimasi
gerekir.

yorumlarindan hangilerine ulagilir?

A) Yalniz | Ive lll

D) Il ve lll

B) Ivell C)
E) I, 1lvelll

YAYINLARI

OGRENIYORUZ-UYGULUYORUZ

 Bir néronda impuls olusa-
bilmesi igin gerekli olan mi-
nimum uyari siddetine esik
siddet denir.

— Ndron esik degerin altinda-

ki uyarilara hig tepki vermez.
Esik deger ya da Gstiindeki
uyarilara ise bitintyle ayn
tepkiyi verir.

durumya hep -ya higya-
I olarak tanimlanir.

Polarizasyon; uyariimamis
oronda akson dis ylzeyinin
zitif, i¢ yizeyinin negatif
elektrik yiikli olmasi duru-
mudur.

* Depolarizasyon; esik deger
ya da dzerindeki uyariima-
larda kutuplagsmanin tersine
dénmesi durumudur.

* Repolarizasyon; uyart ileti-
minden sonra kutuplagma-
nin yeniden ilk halini almasi
durumudur.

* insan sinir sistemindeki glia
hiicrelerinden;

a) Mikroglia = Savunmadan,

b) Astrosit = Kan beyin bariyeri
olusumundan

c) Ependim = BOS olugumu ile
bosluklarin doldurulmasin-
dan

d)Schwan = Gevresel sinir sis-
teminde miyelin kilif olusu-
mundan

e) Oligodentrasit = Merkezi si-
nir sisteminde miyelin kilif
olusumundan

sorumludur.
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YAYINLARI

OGRENiYORUZ-UYGULUYORUZ

 Beyine duyu ndronlariile ge-
len sinirler, omurilikte, be-
yinden ¢ikan motor néronlar
ise omurilik soganinda cap-
raz yapar.
Dolayisiyla beynin sag ya-
rim kiiresi viicudun sol tara-
fini, beynin sol yarim kiresi
viicudun sag tarafini kontrol
eder.

o Merkezi sinir sistemi beyin
ve omurilikten olusur.

 Gevresel sinir sistemi, beyin
ve omurilikten ¢ikan sinirler-
den olusur.

 Beyin ve omurilik distan ice
dogru,
- sert
— Ortimceksi
— ince

zarlardan olusur.

— Oriimceksi ve ince zar ara-
sinda beyin-omurilik sivisi
(BOS) bulunur.

— Bu sivi,

a)beyni korur

b)beyinde iyon dengesini korur

¢) beynin beslenmesinde gérev

alir. “

insan beyninin enine kesiti ile ilgili verilen
sekildeki K yapisi i¢in,

I. Hayat agaci olarak da tanimlanir.

Il. ic reflekslerin diizenlenmesinden sor
ludur.

IIl. Olusturdugu impulslar ile soluk alm
netleyen kaslari uyarir.

ifadelerinden hangileri dogru

A) Yalniz | B) Yal
D) llvelll E)

(beyin kabugu)’in yapisi
hangisi yanhs bir ta-

Nasirh cisim ve beyin tg¢geni adi verilen

on képruleri ile birbirine baglanmis iki

kireden olusur.

) Rolando yarigi adi verilen derin bir yarikla
enine bolunmustur.

C) lg tarafi sinir hiicrelerinin miyelinli aksonla-
rindan olusmus beyaz (ak) madde ile ¢cev-
rilidir.

D) Dis tarafi yuzey alaninin artiriimasi igin
¢cok sayida kivrimdan olugmusgtur.

E) ¢ ve dis tarafi arasindaki baglantinin ku-

rulmasi i¢in ¢ok sayida miyelinsiz motor
néron igerir.

MUBA YAYINLARI

8.

Gegirdigi bir kaza sonucu sag kolundaki
duyu sinirleri tahrip olmus bir insan i¢in,

I. sag koluna sicak bir cisimle temas edildi-
ginde uyari ilk etapta algilanir ve beyine
gonderilir.

Il. Sag koluna basin¢ uygulandiginda beyin
kabugunda impuls olusumu gdzlenir ama
bu impuls motorik nérona aktariimaz.

Ill. Uyku haling

sol koluna igne batirildi-
eksine bagli olarak sag

u olur?

C) Yalniz lll

Verilen yapi incelendiginde,

I. K, beyni vurma ve ¢carpmalara karsi ko-
rumada

II. L, sert ve ince zar birbirine baglamada

Ill. M, icerdigi kilcaldamarlar sayesinde be-
yin hlcrelerinin beslenmesinde gorev alir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Ilvelll

B) lvell C)
E) I, 1lvelll

Ive lll
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1. Birinsanda,
+ kalp atim hizinin arttigi
+ solunum derinliginin arttigi
+ bagirsakta peristaltik hareketin azaldigi
« cizgili kas faaliyetinin hizlandigi
g6zlenmisgtir.
Buna gére, bu insanda, ayni zaman dilimi
icerisindeki nérolojik faaliyetler icin,
I. sempatik sinirlerin ic organlara génderdigi
impuls sayisI artmaktadir.

1. hipotalamus faaliyeti omurilik sogani faali-
yetlerinden baskin hale gegmistir.

IIl. omurilik ve beyin arasindaki néronlarda 6l-
culen impuls iletim hizi artmigtir.

verilenlerden hangileri dogru olur?

A) Yalniz |
D) lvelll

B) Yalnizlll C) Ivell
E) I, Il ve Ill

MUBA, YAYINLARI

36,7

36,4

gisiminin yukarida
oldugu gézlenmis ise,

grafikteki gibi

I 1, stiresince ATP tlketimi olmamistir.

Il. t, araliginda glikoz ve oksijen miktari azal-
migtir.

lll. t, araliginda néron yapisi bozulmustur.
yorumlarindan hangilerine ulagilamaz?

A) Yalnizl  B) Yalnizll  C) lvell
D) Ivelll  E) llvelll
4
\l ///
\ /
4

YAYINLARI

OGRENIYORUZ-UYGULUYORUZ

e Bir néronda impuls iletimi
olurken,
a) Glikoz miktari azalir.
b) Oksijen miktari azalr.
c) ATP miktari azalir.

Omuirilik i¢in,
I. Duyu sinirlerinin dorsal kdkten yapiya giris
yaptigi gézlenir.
II. Beyine giden duyu sinirlerinin ¢capraz yap-
tig1 bolimdiir. )
IIl. Uyartilarin degerlendirilimesinden ak mad- d) Isi miktari artar.
de yapisi sorumludur. e) ADP miktari artar.

IV. Canli viicudundaki tum refleks olaylarinin
denetiminden sorumludur.

verilenlerden hangileri yanhstir? onda impuls iletimi igin
i.enerji uyarandan de-

A) lvell un kendisinden

D) llve IV

B) Ivelll
E) lllve IV

murilik vicudun refleks

merkezidir.

— Beyindekinin tersi olarak
diginda sinir htcrelerinin
aksonlarindan olusan ak
madde, iginde sinir hiicrele-
rinin gévdelerinden olusan
boz madde bulunur.

e Qtonom sinir sistemi beyin
ve omurilikten gikan miye-

nm kireleri arasinda impuls ta- linsiz motor noronlardan

asini saglar. olusur.
nden cikip viicuda dagilan motor si-
nirlerin gapraz yaptigi bolimdar.  Her i¢ organa biri sempatik
erilenler asagidaki beyin yapilarn ile es- digeri parasempatik olan iki
lestirildiginde hangisi acikta kalir? sinir baglidir.

A) Orta beyin
C) Beyin kabugu
E) Pons

B) Omurilik sogani

Sempatik sinirler,
i¢ organlarin galismasini hiz-
landirir.

— Sindirimi yavaglatir.

D) Talamus

e Parasempatik sinirler,

— I¢ organlarin alismasini ya-
vaglatir.

— Sindirimi hizlandirir.

Asagidakilerden hangisi nérohiimor mad-
delere 6rnek olarak gosterilmez?

A) Dopamin B) Somatotropin
C) Noéradrenalin

E) Asetil kolin

D) Seratonin
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OGRENiYORUZ-UYGULUYORUZ

» Akson zarinin iizerinde yapi-
nin negatif elektrik yiikli ol-
masina neden olan,

— CI7(klor)

- POy (fosfat)

— negatif yikli aminoasitler

— negatif yikli proteinler

bulunur.

e Aksonun dig tarafinda sod-
yum konsantrasyonunun
fazla olmasi bu béliimiin po-
zitif elektrik yikli olmasina
neden olur.

e Aksonun i¢ tarafinda potas-
yum konsantrasyonu az ol-
dugundan bu bélim negatif
elektrik yUklG olur.

— Epilepsi'de elektriksel
ylk bosalmasi

— MS'de miyelin kilifin za-
rar gérmesi

- Felg'te motorik néronla-
rin tahribi

— Parkinsonda beyinde do-
pamin yetersizligi

— Alzheimerde beyin hiic-
relerinde protein birikimi

gézlenir. ‘

+ Bagisiklik sistemi hlicrelerinin, merkezi si-
nir sistemindeki néronlarin miyelin kiliflari-
ni tahrip etmesi sonucu ortaya ¢ikar.

+ Uyartilar istenilen hiz ve zamanda efektor
organlara ulagsmaz.

+  Konusma, gbérme, ylUrime faaliyetlerinde
yavaslama ya da kaybolma gdzlenir.

« Belirtileri strekli olabildigi gibi donemsel
olarak da kendini gdésterebilir.

Bazi 6zellikleri verildigi gibi olan sinir sis-
temi hastaligi asagidakilerden hangisi ile
tanimlanir?

A) Parkinson

B) Epilepsi

C) Alzheimer

D) Felg

E) Multiple skleroz (MS)

MUBA YAYINLARI

izmalar (atardamarin ¢epe-
ur bigimindeki siglik)lzerin-
aptigi calismalarla ses getirmistir.
sirurji (beyin, omurilik ve sinir hicre-
lerinin ameliyatla tedavi edilmesi) alaninda
uzmanlasmistir.

Beyin ameliyatlari sirasinda kullanilan
ekipmanlarin Uretilmesinde énculik et-
migtir.

Calismalarindan bir bélimiiniin verildigi
diinyaca Unli Tark bilim insani asagidaki-
lerden hangisidir?

A) Ibn-i Heysem

B) Mahmut Gazi Yasargil
C) ibn-i Sina

D) Aziz Sancar

E) Mehmet Oz

Bazi néronlarda olusan impulslarin 6zel-
liginin ayni olmasina ragmen bazilarinin
ses, bazilarinin gériintii olarak algilanma-
sinda,

I. impulsun iletiime big¢iminin farkli olmasi

1. beyindeki ilgili merkezlerin buyukliklerinin
birbirinden farkli olmasi

Ill. degerlendirme yapan beyin bélimlerinin
birbirinde olmasi

ri etkili olmustur?

C) Yalniz lll

ir néronda akson yuzeyinin negatif g6z-
lenmesinde asagidakilerden hangisinin
fazla olmasinin 6nemi yoktur?

A) Klor
C) Protein
E) Aminoasit

B) Fosfat
D) Potasyum

Sinir sisteminde,

K. Cevresel uyarilarin alinmasindan sorumiu
olan yapi

L. Sinir hucresinde gerceklesen elektriksel
yuk degisimi

M. Cevresel degisimlere karsi tepkinin olus-
masindan sorumlu olan yapi

verilenler asagidakilerden hangisinde

dogru olarak eslestirilmistir?

Reseptdr  impuls  Efektor
A) K L M
B) K M L
c M K L
D) L K M
E) L M K
\\ /
\\\
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. Asagida belirtilen ifadeler; DOGRU ise W YANLIS ise (% seklinde isaretleyiniz ve yanlis ise

bosluklara neden yanlis oldugunu belirtiniz.

insan viicudunda canli geligiminin denetlenmesi ve di-
zenlenmesinde sinir sistemi tek basina gérev yapar.

@ K

Endokrin sistem ile birlikte dizenleme yapilir.

Sinir sistemindeki mikroglia hiicreleri uyarti iletiminin hiz-
lanmasini saglayarak, cabuk tepki verilmesine neden olur.

Sinir sisteminde elektrokimyasal degisime neden olan he
tarld ic ve dis etmene uyarti (impuls) denir.

Sinir hlcrelerinin etrafinl sararak onlara destek saglayan,
ayni zamanda hiicrenin metabolik faaliyetleri icin gerekli
olan besin ve oksijenin ulagiminda gdérev alan hicrelere
ndrogliya adi verilir.

Tam sinir hiicrelerinde aksonun etrafi schwan hicrele-
rince gevrilidir.

lu olan ana
nsanin ayagina igne bati-
eyinden gelen komutla

sine uygulanan uyartinin,

rekansi (tekrarlanma sikhgr)

gibi etmenlerin artiriimasi, ilgili néronda birim zamanda
daha fazla impuls olusumuna neden olur.

Uyariimamis haldeki bir néronda aksonun dis yizeyi K*
iyon konsantrasyonunun fazla olmasina bagli olarak po-
zitif elektrik yukludar.

Sinapslarda reseptorlere baglanan nérotransmitter mad-
deler hirce zarindaki iyon kanallarini uyararak bu kanalla-
rin agiimasina, bdylece uyarilan néronun depolarize hale
gecmesine neden olur.
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11. Beyin ve omurilik gibi yapilarin korunmasinda gérev alan
beyin-omurilik sivisi (BOS) sert zar ile ince zar arasini
doldurur.

12. Beynin sag yarim kulresinde,
* Konugma ve yazma
« Bilimsel yetenek
» Distinme ve mantik
gbrevlerini kontrol eden merkezler bulunur.

13. Ses ve koku duyularinin algilanmasindan sorumlu olan
beyin bolgesi, sakak kemiginin altinda bulunan frontal

loptur.
©

14. - GunlUk ritimlerin ayarlanmasinda

*  Vicut isisinin sabit tutulm

+ Karbonhidrat ve yag n @
sinde

15. Gegirdigi kaza sonrasinda beyincigi tahrip olmus bir in-
san,

» ayakta hareket etmeden durabilir.
+ itildiginde refleks sistemi etkisiyle yUrlyebilir.
+ el-ayak koordinasyonunu saglayabilir.

16. Tam dinlenme hélinde bile kaslarin hafif kasili halde kal-
masini saglayan beyin bélimu orta beyindir.

17.

istemi merkezi sinir sisteminden ¢ikan, mi-
limo ronlardan olugsmustur.

© ®

19. Sempatik sinir sisteminin etkisiyle;
ic organlarin ¢alismasi hizlanir.
sindirim faaliyetleri yavaslar.

20. Coklu sinir sistemi yetmezIigi hastaligr olan MS (Multipl
skleroz) hastaliginda néronlarin etrafini saran miyelin ki-
Iif hasar gérmustr.
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B. Asagida verilen ifadelerde bos birakilan yerleri uygun kavram ve kelimelerle doldurunuz.

1. Bir noronda uyarti iletimi ...dentritten. . aksona . 6. Birimpuls komsu hiicrenin dendritine ulastirilip iletim de-
dogrudur. vam ettirilirse .......cccooevnenn. sinaps, iletiimeyip engelle-

2. Merkezi sinir sisteminden aldigi uyartiy! tepki organina
(ereemermenmeerreereeneeeas ) goétlren noéronlara .......c.coceeveeereeenes
noron adi verilir.

Ince 30°C sicakliga sahip bir cisme dokunan insanin

3. Sinir hucresinde impuls olugumuna neden ol emen ardindan 100°C'lik baska bir cisme dokunmasi

uyart $iddetine ... v deniciiERy, - ERE T sayisinin artmasina neden olur.

4. Bir néronun uyarilabilmesi
9. Bir ndéronda, uyariimaya bagh olarak, polarizasyon duru-

+ digtarafinin ..................
- ic tarafin ’ mundan depolarizasyon durumuna geciste yagsanan zar
elektrik yi] _ potansiyeli farki .......c.ccccoevvvnecnenne olarak adlandirilir.

5.  Bir néronda uyarti iletiminin diger néronlara gére hizl ol-

masinin nedenleri, 10. Sinir hicresinde uyarti iletilirken,
a) Akson ¢apinin ..........cccceeeeeeeee olmasi a) Oksijen miktar ........ccccocoeeeee.
b) Akson etrafinda yalitim olusturan ...........cc.ccc...... ol- b) Besin MiKtar ....ccooorrrrrer.
masi

. o c) ADP miktar! ......cccoeeenenne
¢) Ranvier bogum sayisinin ..........ccoeeeeeee. olmasi
dir. d) Isi miktar ......ccccooennn.
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11.

12.

13.

14.

15.

\
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ETKINLIK
Beyin ve omuriligin etrafini saran, distan ice dogru, si- 16. Duyu néronlan omurilige ............ [ ) kdkten giris ya-
parken, motor néronlar omurilikten ............ (cerereenes ) kok ya-

rasiyla;

zar yapllarinin tamamina .........cc.cceevvennene zarlari, bu yapi-
larin iltihaplanmasiyla olusan hastaligada ...........cccceuene.e.

denir.

Beyin sapi,

yapilarinin tamamina birden denir.

Duyularin santral merkezi olarak gérev yapan, uyku-uya-
nikhk durumlarini diizenleyen beyin bolim, .........cc.ccoeueee.
beyine ait ........cceevriiiiinnns yapisidir.

Beyin yapisinda bulunan,
a. Su

b. Karbonhidrat‘

c. Protein ‘

d. Yag
molekdleri, be

seklinde siralanir.

Arka beyinde bulunan,
beyincik: gérinimuinden dolay! .........cccceeveueeee.

omurilik sogani: gérevlerinden dolay! ........c.cccccevuenen.
olarak adlandirilir.

pisindan ¢ikis yapar.

17. Omurilikten ¢ikan sini
tastyan ..........0 S

i bacaklara uyart

icin gerekli olan elektrigin asin ve kont-

....... larak tanimlanur.

19. Sempatik sinir etkisiyle,

a. bronglar ...

b. idrar kesesi .......ccccovrenee.

c. tikarik salgist ...ccooeveeveieeenene
d. kalp atim hizi ...

20. Beyin yarim kurelerini enine bdlen yapiya ........ccccceeveunne.
ad verilir.
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insan viicudunda etkili olan hormonlarin
tamami icin;

|. peptitlesmeyle olusup, protein yapilidir.
I. bir endokrin bez tarafindan uretilir.

Ill. hiicre zarindaki reseptérlere baglanacak
sekilde 6zellegmistir.

IV. kan yoluyla ilgili hedef organa tasinir.
verilenlerden hangileri dogrudur?
(nérohiimor maddeler dustniimeyecek)

A) Yalniz Il
D) llve IV

B) Yalnizlv C)
E) I, llvelV

lvelll

Hipofiz bezi hormonlarindan bazilar vicutta-
ki diger endokrin bezler tarafindan salgilanan
hormonlarin bir kismi ile feed-back (geri bildi-
rim = geri besleme) esasina dayali etki gos-
terebilmektedir.

Buna gére, feed-back etkiye,

. Hipofiz

K\\\\‘gﬂ/////

Ostrojen

1. Ustl bezi

\A Hipofiz

\_/

Testosteron

verilenlerden hangileri 6rnek gosterilebi-
lir?

A) lTvelll B) lvelV C) llvell
D) ILlvelV E) I IlllvelV
4
\
‘ V4
\ 4
>

3. Insanda daha belirgin sekilde disi birey-
lerde etki gbésteren ve hipotalamus ta-
rafindan uretilip hipofiz bezince kana
salgilanan hormonlar asagidakilerin han-
gisinde birlikte verilmistir?
A) Progesteron - Ostrojen
B) Progesteron - Prolaktin

) Prolaktin - Oksitosin

D) Oksitosin - Ostrojen

) Ostrojen - Prolaktin

: Vlcuda yeterli oranda iyot
da vicuttaki iyotun farkli ki

lismasi sonucu ¢izgi-
inde beliren

MUBA, YAYINLARI

L M
etani Kretenizm Guatr
B)  Kretenizm Tetani Guatr
) Kretenizm Guatr Tetani
D) Guatr Kretenizm Tetani
E) Guatr Tetani Kretenizm

I. Kan yogunlugunun artmasi
1. Hipotalamusun hipofiz bezini salgi yapma-
sl icin uyarmasi
Ill. Kandaki vazopressin miktarinin artmasi

IV. Bébreklerden birim zamanda emilen su
miktarinin artmasi

Susuzluk durumunda yasanan numarali
olaylar gerceklesme 6nceligine gére sira-
lanirsa seceneklerden hangisi dogru olur?

A T-1-11-1V B) I-11-1V-1l
C) I-1-1-1v D) I-1-1v-1l
E) I-N-1-1V

YAYINLARI

OGRENIYORUZ-UYGULUYORUZ

Ara beyine ait hipotalamus
kisa bir sapla hipofiz bezine
baglidir.

Hipofiz bezi ii¢ loptan olu-
sur.

a)On lop hormonlari;

ipofiz bezi tarafindan Ureti-

6nemli hormonu vardir;
- Folikl uyarici

(TUH): Tiroit uyarici
ormon

3.ACTH: Adrenokortikotropik

hormon

4.STH: Somatotropin hormon
5. LH: Liteinlestirici (Liiteinaz)

hormon

6.LTH: Liteotropik hormon

(prolaktin)

b) Ara lop hormonlari; hipofiz

bezi tarafindan (retilir. Tek
hormonu vardir. Bazi du-
rumlarda on lop icerisinde
degerlendirilir.

MSH: Melanosit stimiilan
hormon (intermedin)

c)Arka lop hormonlari; hipo-

talamus tarafinda tretilip,
hipofiz bezi ile kana salgisi

yapihr.

iki Bnemli hormonu vardir.

- ADH (Antiditretik hormon
= Vazopressin)

- Oksitosin
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YAYINLARI

OGRENiYORUZ-UYGULUYORUZ

e Tiroit bezi tarafindan salgila-
nan tiroksin hormonu,

— Gocukluk doneminde az sal-
gilanirsa "kretenizm"

— Yetigkin donemde az salgila-
nirsa "miksodema’

— Salgisinda iyot yetersizligine
bagh anormallik olursa; "ba-
sit guatr"

— Cok fazla salgilanirsa,

* i¢ guatr

e zehirli guatr

e graves sendromu

e ekzoftalmik guatr
hastaliklari gozlenir.

e Pankreastan salgilanan,
insilin hormonu; artan kan
sekeri degerini normal dii-
zeye distrdr.

Glukagon hormonu; azalan
kan sekeri degerini normal
diizeye gikarir.

6.

I. Adrenalin - Néradrenalin
II. Ostrojen - Progesteron
III. insiilin - Glukagon
IV. Kalsitonin - Parathormon

Verilen hormon c¢iftlerinden hangileri in-
san viicudunda antagonist etki gésteren
hormonlara érnektir?

A) lve ll
D) llve IV

B) Ivelll 0)
E) lllve IV

lIvelll

Bir hormonun bazi dzellikleri asagida verildi-
gi gibidir;
+ Uzun sureli acliklarda vucuttaki protein ve
yag depolarinin pargalanarak glikoza do-
nismesini saglar.

» Kandaki seker oraninin artmasina nede
olur.

« llag seklinde fazla miktarda alinm
gisikhk sisteminin baskilanmasina
olur.

Buna gére, 6zellikleri verilen
id hormonu asagidakile
A) Aldosteron
C) Kortizol

E) Norepinefri

Saglikl a
ilgili gra
tG iktari
eger

» Zaman
ty ta t3 ty

Grafik incelendiginde asagidaki ifadeler-
den hangisi dogru olur?

A) t; zaman araliginda kandaki glukagon
miktari artmistir.

B) t, araliginda birey aglik yagamaktadir.

C) t; arahiginda kandaki instlin miktari en
yuksek seviyededir.

D) t,zaman araliginda pankreatik o hiicrele-
rinden kana hormon salinimi olur.

E) t, araliginda kan basinci hormon etkisine
bagl azalmistir.

MUBA YAYINLARI

Graves hastaliginda tiroit bezinin anormal ¢a-
lismasina bagh olarak birim zamanda kana
verilen tiroksin hormonu miktari artar.

Buna gore, ilgili hastaliga yakalanmis bir
birey icin asagidaki grafiklerden hangisi
cizilemez?

A) ,Kalp Atis
Sayisl
»Zaman
b Vicut
Agirhgi
»Zaman
D) sTerleme
»Zaman
E) 4 Metabolizma
hizi
»Zaman
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insan viicudunda bulunan bazi organlar ret-
tikleri salgilar ya dogrudan kan icerisine ya da
bir kanal yardimiyla vlcut i¢i bosluklara ya da
vicut digina génderir. Bu tur organlar karma
(holokrin) bez olarak adlandirilir.

Buna gore, asagida verilenlerden hangisi
holokrin bezlere érnek gosterilir?

A) Hipofiz
C) Timus
E) Boébrek Ustu bezi

B) Tiroit
D) Pankreas

Kandaki kalsiyum seviyesinin diizenlenmesi
asagida verildigi gibi gerceklesmektedir.

hormonu

« Kemiklerde Ca*?
depolanmasi artar.

Tiroit bezi « Bobrekten Ca*?
atimi artar.

Kandaki kalsiyum
seV|ye5|

. Kemlkten kana
Ca*2gegisi artar.

- Bébrekten Ca*
atimi artar.

Sekil incelendig

I. kemikteki kalsiyum miktarinin azalmasi ti-
roit bezini uyarici etki gésterir.

Il. X hormonu parathormon, Y hormonu ise
kalsitonin olarak adlandirilir.

IIl. Y hormonunun fazla salgilanmasi bébrek-
lerde tas olusumuna neden olur.

ifadelerinden hangileri yanlig olur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D) Ivell E) llvelll
4
\1 ///
\ /
S
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YAYINLARI

OGRENIYORUZ-UYGULUYORUZ

Hipofiz bezinin arka lobuyla ilgili, e insanda;
I. oksitosin Gretimi yapilr. — mide
— pankreas

Il. beyinin uzantisidir.
—eseysel bezler

hem kan igerisine hormon salgi-
st hem de viicut bogluguna ek-
zokrin salgi yapar.

lll. vazopressinin kan igerisine salinimi yapi-
hr.

verilenlerden hangileri yanhgtir?

A) Yalniz |
D) Ilvelll

B) Ivell C) lvell
E) I, 1lve lll

Bu bezler karma (holokrin) bez-

= birbirine zit et-
kili olan anlamini tasir.

arathormon ve kalsitonin

hormonu kandaki kalsiyum

diizeyi (zerine antagonist

etki gosterir.

— Kalsitonin, kandan, kemige

— Parathormon, kemikten kana
kalsiyum gegisini diizenler.

Asagidakilerden
monunun artma

* Adrenalin metabolizmayi hiz-
landiran hormon grubu igeri-
sindedir.

- Adrenalin etkisiyle;

- Kalp atigi hizlanir.
- Kan basinci artar.

) - Kas giici artar.

Il. I¢ (zehirli) guatr — Kas ve beyine giden kan

1. Addison (Tung) miktari artar.

IV. Sekersiz diyabet - Deriye giden damarlar

Verilen hastaliklardan hangisi, etken hor- bizalir, deri solar.

monun bireyin yetiskinlik doneminde fazla

salgilanmasi sonucu ortaya ¢ikar?

I. Akromegali

 Holo-takisi birlesik, bir ara-
da gibi anlamlar tasir.

Or;
— Holoenzim
— Holokrin bez

B) Ivelll C) livelll
E) lllve IV

A) lvell
D) llve IV

Asagidaki hormonlardan hangisi ayni za-
manda sinir hiicreleri tarafindan da ire-
tilir?

A) Somatotropin B) Glukagon

C) Noéradrenalin D) Testosteron

E) Parathormon
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OGRENiYORUZ-UYGULUYORUZ

« insanda cinsiyetin gelisme-
sinde etkili olan hormonlar,
- Hipofizden salgilanan;
FSH
LH
LTH
Oksitosin

- Eseysel hezlerden salgila-
nan;
ostrojen
progesteron
testosteron

— Bobrekiistii bezinin kabuk
hdlgesinden salgilanan;
androjen hormonlaridir.

e Bobrekiisti bezinin kabuk
bélgesinden salgilanan al-
dosteron hormonu,

—Na* ve CI~ 'nin emilimini
—K*'un atimini
gergeklesir.

 Dolayisiyla aldosteron kan-
daki

— tuz miktarini
—kan basincini
artirir.

20

A) Yalniz |

Goze giren 1s1gIn retina lizerine disme-
sinin kontrolii, mevsimsel gecislerde bi-
yoritimin diizenlenmesi gibi islevleri olan
epifiz bezi hormonu asagidakilerden han-
gisi ile adlandirihir?

A) Timik hormon B) Melatonin
C) Seratonin

E) Glutamin

D) Dopamin

Kandaki insiilin hormonu miktarinin artti
g1 bir insanda,

z

Karacigerde
depolanan
glikojen miktari

Zaman

Zaman

verilen grafiklerdeki degisimlerden hangi-

leri gézlenir?

B) Yalniz Il C)
E) I, 1velll

lve lll
D) Ilvelll

MUBA YAYINLARI

12.

Bir insanda aldosteron yetersizligine bag-
h olarak,

. bobreklerden birim zamanda emilen Na*
ve su emilimi artar.

1. deride K* birikimine bagl bronzlagsma go-
raldr.

lll. kan hacminin azalmasina bagl olarak kan
basinci duger.

ileri gerceklesir?

C) lvelll

imin gerceklesmesi ve cin-

Prolaktin
C) Ostrojen
E) Testosteron

B) Vazopressin
D) Progesteron

+ T lenfositlerinin gelismesinde ve korunma-
sinda etkili olan hormonu Uretir.

+ Yenidogan bebeklerde blyikken, yas iler-
ledikge kugulir.

+  Cocukluk déneminde maksimum aktivite
ile calisir.

Bazi 6zellikleri verildigi gibi olan endokrin

bez asagidakilerden hangisidir?

A) Epifiz
D) Tiroit

B) Timis C)
E) Paratiroit

Hipofiz

Asagida verilen hormon ciftlerinden han-
gisinin hedef organi tim vicuttur?

A) Vazopressin - Oksitosin
B) Prolaktin - Kalsitonin

C) Tiroksin - Somatotropin
D) Parathormon - insiilin
E) Ostrojen - Glukagon
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YAYINLARI

OGRENIYORUZ-UYGULUYORUZ

(a TEST - 8 5. Hipofiz bezinden treme sisteminin kontrol e Hormonlarin iretildikleri
edilmesine ybnelik salgilanan hormonlar aga- viicut béliimleri ile etkili ol-
1. Asagdida verilen hormonlardan hangisinin gidaki gemada harfler.le ifade edilmistir. duklar vicut bolimleri ge-
hem iiretildigi organ hem de hedef orga- Hipofiz nellikle birbirinden farklidir.
ni aynidir? / \ Ama,
. —midenin galigmasini diizenle-
A) FSH B) Prolaktin inofizi ipofizi .
) ) Hipofizin Hipofizin yen gastrin hormonu
C) LH D) Gastrin X Y L o
E) Tiroksi yapisi yapisi — eseysel gelisimde etki goste-
) Tiroksin en esey hormonlari
* K hormonu tildikleri viicut bolimle-
* L hormonu - ;
S M hormonu e etki gostermektedir.

2. Asagida verilen hormonlardan biri kan-

daki glikoz seviyesi lizerine digerlerinden Sema incelendiginde secenekl Kortizol

farkh ydnde etki gosterdigine gére bu hor- len aciklamalardan hangisini

mon hangisi olabilir? gu kesindir?

A) Adrenalin B) Kortizol A) K, disi ve erkek bi Tiroksin

C) Tiroksin D) Glukagon ; p in or- hormonlari kan sekerini arti-

E) insilin rici yonde etki gosterir.

e —Stimilan hormon = uyarici
hormon

=Tropin (tropik) hormon
hedef bezi hormon
dretimi igin uyaran hormon

3. Asagidakilerden hangisi hipofiz bezi tara-
findan uretilen ve yine ayni yapi tarafindan
salgisi yapilan hormonlara 6rnek gosteril-

MUBA, YAYINLARI

mez?

A) Folikdl uyarici hormon e Somatotropin hormon;

B) Luteinlestirici hormon — Gocukluk déneminde az sal-

C) Luteotropik hormon Growth hormon (GH); gllamrsa; ciicelik

D) Antididretik hormon - hiicrelerde protein sentezinin hizlanmasin- Cocukiuk donemmde fazla
. . salgilanirsa; devlik

E) Adrenokortikotropik ho dan,

- Yetiskinlik dénemde fazla
salgilanirsa; akromegali
hastaliklari olugur.

* hucrelerde, enerji ihtiyacinin karbonhidrat-
lar yerine yaglardan karsilanmasindan

‘0

4. Birinsandavi

sorumlu olan ve tim vicut hicrelerine etki
lismesi du- edebilen bir hormondur.

rumunda, Buna gore, kandaki GH miktarinin uzunca
I. tiroksin sire yiiksek oldugu bir cocuk icin,
Il. adrenalin I. hiicre bélinme hizi yastaslarina oranla
Ill. vazopressin fazladir.
hormonlarindan hangilerinin kandaki mik- Il. gérinimi akranlarina oranla zayif ve
tan yiikseltilerek viicut sicakliginin yeni- uzun boyludur.
den normal seviyeye getirilmesi saglanir? I1l. zeka gelisimi diger cocuklara oranla zayif

olup, ciddi algilama guclikleri yasar.
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) lvell
yorumlarindan hangileri yapilabilir?

D) Ivelll E) I, 1lvell
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D) Ivell E) I 1lvell
/ ]//, \\\
\\‘& 4 \ 21 |
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Tip | diyabet; bagisiklik sis-
temi elemanlarinin pankrea-
sininsdlin tireten hiicrelerini
(B) yok etmesi sonucu olu-
sur.

Tip Il diyabet; diizensiz bes-
lenme ile kanda sirekli yiik-
sek olan glikoz, hiicrelerin
insilin hormonuna duyar-
sizlagmasina neden olur.

Tip | diyabette; insilin dreti-
mi yok,

Tip Il diyabette; insiilin Greti-
mi var ama hiicreler insiiline
duyarsizdir.

Kalsitonin, kemikte kalsiyum
birikmesine,

Parathormon, kanda kalsi-
yum birikmesine neden olur.

Parathormon,
— boébrekten
— bagirsaktan
— kemikten
- kalsiyum emilim‘r

7. I. Miksodema
Il. Ekzoftalmik guatr
lll. Kemik erimesi
IV. Asin kemik sertlesmesi (cam kemik has-
tahg)
Verilen hastaliklardan hangilerinin olusu-
munda tirokalsitonin hormonunun etkisi

yoktur?

A) lvell B) IllvelV
D) ILllvelV E) I, 1llvelV

C) I, lvell

8. Seker hastaligina yakalanmis bir bireyin id
rar ve kan analiz sonuglari saghkl bir i
ile karsilastirildiginda asagidaki tablo

rulmustur.
Seker
hastasi
idrar Kan
pH
Glikoz
Na
Kan
Hucresi

120 mmHg

Uk olmasinda yaglarin hucresel solunu-
etkili olmustur.

Il. saglikli insanlarda kan glikoz degeri nor-
mal araliklarda oldugundan bébreklerden
glikozun geri emilimi tam olur.

Ill. seker hastalarinda vicudun tuz kaybi,
normal bireylere gére fazladir.

IV. seker hastalarinda kandaki ¢6zinmus
madde oraninin yliksek olmasi, tansiyo-
nun yluksek olmasina neden olur.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) lvell B) lllve IV
D) Il llive IV E) 1, 11, Il ve IV

C) I, llvell

MUBA YAYINLARI

Kandaki epinefrin miktarinin fazla olmasi
durumunda,

I. ylizeysel organlara giden kan miktari aza-
lir, ten rengi sararir.

II. tikurdk salgisi azalir, agiz kurur.

lIl. iskelet sistemine giden kan miktar artar,
kas gucu artar.

verilenlerden hangileri gerceklesir?

A) Yalniz o) lvell

aslarda ortaya ¢ikan bu has-
ta immun‘sistemin bazi elemanlari pank-
langerhans adaciklarini etkileyerek
erini tahrip eder. Bunun sonucunda
kanda fazla miktarda bulunan glikoz, ilgili re-
ptorlerin hormon yetersizligine bagh uyari-
amamasindan dolay! hlicrelere gegcemez ve
hicre - doku - organ yapilarinda seker yeter-
sizligine bagl anormallikler goéralir.

Verilen hastalik ve etkileri incelendiginde,

I. seker yetersizligi yasayan hiicrelerin ener;ji
verici olarak yag tirevlerini kullanmasi ve
bunun sonucunda bireyin kilo kaybi yasa-
masi beklenir.

. homeostazinin korunmasina yénelik béb-
rek nefronlarindan glikoz emilimi azalir ve
idrar bileseninde glikoza rastlanir.

glikoz yetersizligine bagl hicrelerdeki
oksijenli solunumun azalmasi ve bununla
birlikte yeterli enerji tretemeyen huicrele-
rin 8luma gerceklesir.

ifadelerinden hangileri dogru olur?

A) Yalnzl  B) Yalnizll C) Yalnizlll
D) Ivell E) 1, 1l ve Il
\
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Endokrin ve sinir sistemlerinin diizenleyici et-
kilerine yénelik asagidaki tablo verilmisgtir.

Endokrin  [Sinir

sistem sistemi
I. |Etkihizi |Yavas Hizl
Il |Etki suresi|Uzun Kisa
IIl. |Etki sekli |Kimyasal |Elektro kimyasal

IV. |Etkiledigi |Tum vicut [Kas ve salgi
hicre tipi |hlcreleri  |bezi hiicreleri

Tablo incelendiginde numarali 6zellikler-
den hangilerinin dogru oldugu gézlenir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Lllvelv
D) I llvelV E) I, 11, lvelV

insanda (g farkli diizenleme mekanizmasi
asagida verildigi gibidir.

releri etkileme siireleri karsilastinidiginda
asagidakilerden hangisi dogru olur?

A) te<t <ty B) ty<t, <t

C) t <te<ty D) ty<te<t

E) ty<t <t

Bdbrek Ustl bezinin 6z bdlgesi sinir hucrele-
rinden olugsmus bir yumak gériintiisiinde olup
bu yapi endokrin sistemden ¢ok sinir sistemi-
nin bir parcasi gibidir.

Bu durum;

. tehlike aninda daha hizli tepki verilmesine

Il. kan basincinin birden yukselmesine bagli
doku hucrelerine daha kisa slirede besin
ve oksijenin ulagsmasinda

1. istenilen tepkinin olduk¢a uzun surel
masina

verilenlerden hangilerine nec‘ r?

A) Yalniz |
D) lvelll

B) Yalniz lll |
E) Ilvelll

astaliklar,

a)
) Endokrin sisteme bagli

Sinir sistemine bagh

¢) Sinir ve endokrin sisteme bagli

seklinde gruplandirilirsa asagidakilerden
hangisi dogru olur?

a b c
A) lvell Il ve IV
B) lvelll IIve IV \
C) Ilve V Ive lll \%
D) L llvell v \
E) I,IVveV | 1]

YAYINLARI

OGRENIYORUZ-UYGULUYORUZ

* Sinir sisteminde mesaj ileti-
mi elektro-kimyasal,
Endokrin sistemde mesaj ile-
timi sadece kimyasal yollarla
olur.

e Endokrin sistemin viicuttaki
etkisi uzun streli,

inir sisteminin viicuttaki et-

i kisa sirelidir.

Endokrin sistemde mesaj ile-
i yavas,
inir sisteminde mesaj ileti-
mi hizhdr.
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« insan sindirim sisteminin
saglikli calismasini diizenle-
yen hormonlar,

— mideden salgilanan; gastrin

— incebagirsaktan salgilanan;
enterogastrin
sekretin
kolesistokinin'dir.

e Kanin ozmotik basinci artti-
ginda,

— Hipotalamus hipofizi uyarir.

— ADH (vazopressin) salgisi

artar.
— Bobreklerden emilen su mik-
tari artar.
1 24 [}

insanda viicut sicakhiginin diizenlenmesi sira-
sindaki bazi olaylar su sekildedir:
I. Tehlikeli bir k6pek turtinin havlayarak tize-
rinize dogru kostugunu goérursiniz.

Il. Fazla miktarda i1si Gretimine bagli viicut si-

cakligi artar.

Ill. Deri Gzerinden ter bosaltimiyla vicut si-

cakhgi normale déner.

IV. Adrenalin salgisiyla kan basinci ve kas

glcu artar.

V. Sinir sistemi etkisiyle ter bezleri aktiflesir.
Buna gére, numarali olaylarin gercekles-
me sirasi asagidakilerden hangisinde ve-
rildigi gibidir?

A I-1l-1IV-V-lIl B) I-Il-V-1l-IV
C) I-IV-1l-V-lI D) lH-1-IV-Ill-V
E) M-1-V-1-1v

ir degerde tutulmasina yo6-

n_hangileri dogrudur?

B) Yalniz Il C) Yalnizlll

E) ILIlvell

Bir insanda sinir ve endokrin sistemi olug-
turan hiicreler incelendiginde,

I. farkhlasma oranlari

II. yenilenebilme kapasiteleri
Ill. cekirdek DNA’larindaki gen cesitleri
IV. organel miktari ve ¢esitleri

verilenlerden hangilerinin farkhlik géster-
mesi beklenmez?

A) Yalniz | B) Yalmzlill C) llvelll

D) I,llvelV E) I, NlvelV

10.

Bir insanda denetleyici-diizenleyici sis-
temlerin saglikli calismasinda,

I. dolagim
Il. solunum
I1l. sindirim

sistemlerinde hangilerinin etkisi s6z ko-
nusudur?

A) Yalniz | C) lvell

D) Ive lll

Asagidakilerden hangisi sindirim sistemi-
nin calismasini diizenleyen hormonlardan
biri degildir?

A) Gastrin

B) Enterogastrin

C) Sekretin

D) Prolaktin

E) Kolesistokinin

Bébreklerden birim zamanda emilen su
miktarinin ayarlanmasinda,

I. n beyine ait ara beyin yapisi

1. beyin tarafindan Uretilen hormon

lIl. hipofiz bezi tarafindan salgilanan hormon
verilenlerden hangileri etkili olmustur?

A) Yalniz | B) lvell C) lvelll
D) Il velll E) I 1lvell
\,\
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YAYINLARI

A. Asagida belirtilen ifadeler; DOGRU ise W YANLIS ise (W seklinde isaretleyiniz ve yanlis ise
bosluklara neden yanhs oldugunu belirtiniz.

1. Hormonlar dizenleyici etkilerini yavas ve uzun sureli gos- 6. insan vucudunda su dengesinin diizenlemesinden so-
terir. rumlu olan vazopressin hormonu hipofizin arka lobun-

dan uretilerek yine ayni bélumden kan dolagimina katilr.

2. Hormon ureten bezlere endokrin bezler denilip, salgilarini

hedef organlara kan yoluyla iletirler. emde az salgllanma-

seklinde beliren kretenizm

®

dig) guatr hastaligi iyot yetersizligine bagh, tirok-

3. Tum hormon gesitleri igin, monunun yetersiz olmasi durumunda ortaya gikar.

— uretildikleri organ ile hedef organlari birbiri
hdr.

9. Paratiroit bezden salgilanan parathormon,
— bobrek
— kemik

4. Hipofiz be nup kisa bir sapla

bu yapiya bag — ince bagirsak

@ gibi yapilardan Ca2* mineralinin kana gegisinden sorumludur.

5. Hipofizin 6n lobundan salgilanan FSH ve LH, hem erkek 10. insan vucudundaki tim hormonlar bir i¢ salgi bezi tara-
hem de disilerde Ureme organlarinin ¢calismasini diizen- findan Uretilir.
leyen hormon grubundan olup gonadotropin olarak de-
gerlendirilirler. @ @
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11. Bir insanin bagisiklik sistemi tarafindan pankreasin beta
hicrelerinin disman olarak algilanmasina bagli insilin
yetersizligi Tip Il diyabet olarak adlandirilir.

12. ACTH bébrek Ustil bezinin kabuk kismini uyararak bu bo-
Iimden kortizol hormonunun salgilanmasina neden olur.

13. Kandaki kalsitonin miktarinin fazla olmasi kemiklerin asgiri
sertlesmesine neden olabilir.

© ®

15. Kandaki tiroksin miktarinin fazla olmasi durumunda hipo-
fiz bezinden salgilanan TSH miktarinin azalmasi negatif
geri bildirime drnektir.

16. Bazi hormonlar inorganik yapida olup Uretimleri dogrudan
cevresel kosullara baglidir.

eptérleri hiicre zar

Uizerinde bulun ormon reseptoérle-

ri sitoplazmad

rsizliginde kandaki tuz miktarinin artma-
agli kan basincinin yikselmesi gozlenir.

19. Adrenalin ve noradrenalin hormonlari birbirine antago-
nist caligir.

20. Hamileligin ilk aylarinda kandaki progesteron miktari du-
suk olursa diglkler meydana gelir.





